« J’ai vu la baie pourrir comme du
fumier » : les habitants de Saint-Brieuc face
aux algues vertes

Depuis le 4 avril 2025, la plage du Valais, a Saint-Brieuc (Cotes-d’ Armor), a été interdite a la
baignade, a cause d’une qualité insuffisante de I’eau. Une décision compliquée a accepter
pour certains habitants.
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Pour les Briochins, I’interdiction de baignade de leur seule et unique plage laisse un gotit
amer. « On comprend, c¢’est normal que ’arrété soit mis en place, mais c’est triste de
I’interdire a la baignade », confie Christine, venue se promener au bord de la plage.

« Il faudrait que I’état trouve une solution a ce probléme de fond, mais c’est tres
compliqué de lutter », ajoute-t-elle.

L’interdiction a la baignade, pour le reste de I’année, a été émise le 4 avril 2025, par la Ville
de Saint-Brieuc. En cause : « Une contamination réguliére de son eau par des bactéries de
type Escherichia coli ou entérocoques. »


https://www.ouest-france.fr/

Ce qui engendre une « classification insuffisante » de la qualité de I’eau par 1’Agence
régionale de santé (ARS), depuis 2020.

La mauvaise qualité de 1’eau serait notamment provoquée par « des déversoirs d’orage, des
rejets directs d’eaux usées, des comportements non respectueux de I’environnement,
ainsi que des installations d’assainissement non conformes ».

Selon vous, le Stade briochin peut-il jouer la montée en National ?

Lire aussi : Plage du Valais. Baignade et chiens hientbt interdits

Depuis 2021, un arrété interdit notamment la présence d’animaux domestiques sur la plage,
qu’ils soient tenus en laisse ou non.

« On n’a jamais eu de probleme »

Sur la plage, on retrouve aussi les habitants saisonniers, qui possedent les cabanons colorés.
Dans I’un d’entre eux, une famille, en terrasse, profite de la baie : les algues ne les dérangent
pas. « J’ai 60 ans, je suis née la, il n’y a rien, ma famille avant moi était ici et on n’a

jamais eu de problémes », assure 1’un d’entre eux.

Lire aussi : A Saint-Brieuc, la plage du Valais sera bient6t interdite aux baigneurs et chiens
pour ’année 2025

Pour lui, « ce n’est pas pire ici qu’a Pléneuf, ¢a fait 50 ans que ¢a dure et I’eau vient de
Pléneuf ». Il avoue : « C’est siir que quand les algues suintent ce sont des végétaux, donc
¢a sent mauvais. »

« Nous, on vient et on ne s’occupe pas de ce qui est raconté », conclut son épouse.

« Le sable, ¢’est devenu du pétrole »

Pour les habitants de longue date, en revanche, la présence des algues ne fait aucun doute.
L’un d’entre eux, qui souhaite rester anonyme, est propriétaire d’un des cabanons. Il décrit de
la sorte les algues vertes : « Visuellement ¢a parait assez moche, assez dangereux. »

« Les coques, les bigorneaux, les poissons, il y en a plus ; quand j’étais enfant, j’en
péchais plein, maintenant tu peux rester deux heures tu ne pécheras rien, il n’y a plus de
vie », confie I’habitant.

Au fil des années, tout a changé. « J’ai vu la baie pourrir comme du fumier », évoque-t-il
avec désarroi.

Pourtant, avec différentes actions, la Ville a essayé d’améliorer la situation, notamment grace
a un réensablement de la plage. Mais, pour lui, ce n’est pas suffisant : « Le sable ¢’est méme
plus du sable : ¢’est devenu du pétrole. Parfois, ils font du réensablement pour cacher la
misere. »
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