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Les performances agricoles et les quantités d’engrais et de pesticides utilisées pour 
la production agricole dépendent de la manière dont les agriculteurs se saisissent ou 
non de la biodiversité (les associations de cultures, l'agroforesterie, la couverture 
permanente du sol… l'encouragent, au contraire des monocultures) et des nouvelles 
technologies. Notre alimentation impacte notre santé, par la composition des 
produits agricoles, leur degré de transformation, et le choix de nos aliments. Mais 
nos choix alimentaires ont aussi un effet sur l’environnement, notamment le niveau 
des émissions des gaz à effet de serre.
La proportion de protéines végétales (légumineuses) et animales dans notre 
alimentation, les modes d’alimentation des animaux en relation avec la 
mondialisation des échanges, seront pris comme exemples afin d’éclairer les 
politiques publiques ainsi que les choix des consommateurs et des citoyens.
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Au cours de la deuxième moitié du 20ème siècle, les 
impacts négatifs de l’agriculture sur l’environnement 
n'ont cessé de croître. Parallèlement, l’incidence des 
maladies chroniques a augmenté plus rapidement que 
le vieillissement de la population.


